Kenraaliharjoitus- ja ndytdsinfoja
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HELSINKI

Hei Attituden tanssijat ja huoltajat!

Joulunaytos ja kenraaliharjoitukset lahestyvat. Nettisivuiltamme [6ydatte kaikki ndytokseen

liittyvat infot, kuten kasiohjelmat (esiintymisjarjestykset), tiedot esiintymisasuista seka

ohjeistuksen, milloin tulee saapua naytdspaivana Aleksanterin teatterille. Tassa infokirjeessa

ohjeita kenraaliharjoitukseen seka tietoa naytospaivan kulusta.

Kenraaliharjoitukset sunnuntaina 15.12. Otaniemen studiolla

Kenraaliharjoitukset koskevat kaikkia ryhmia lukuunottamatta aivan nuorimpia, alle 6-

vuotiaiden ryhmia. Kenraaliharjoituksia on kaksi: klo 9.45-11.30 alle 12-vuotiaiden

kenraaliharjoitus (poikkeuksena myds Helin tiistain 12+ ryhma seka Lauran keskiviikon 10-13v

ryhma) seka klo 19-20.30 yli 12-vuotiaiden ryhmien kenraaliharjoitus.

Ohjeita kenraaliharjoitukseen:

Otaniemen studion osoite on Otaniementie 12, 02150 Espoo (kauppakeskus A

Blocin 2. kerros).

Ulkovaatteet ja kengat jatetaan Attituden aulatilaan tai pukuhuoneeseen. Mitaan

ylimaaraista ei kannata ottaa mukaan, tanssijoita ja siten myGs vaatteita on paljon.

Hyva, jos omissa vaatteissa on nimi. :)

Paikalle tultua tanssijat siirtyvat saman tien saliin odottamaan/lammittelemaan ja

kuuntelemaan yhteisen ohjeistuksen. Vanhemmat eivat mahdu saliin katsomaan

harjoituksia.

Ohjeistuksen jalkeen sovitetaan esiintymisasuja. Opettajat auttavat tanssijoita

|oytamaan oikeat asut. Ota harjoitukseen mukaan myds kotoa tarvittavat

esiintymisasut.

Alkuohjeistuksen ja asujen vaihtamisen jalkeen esityksia harjoitellaan seuraavissa

(esiintymis)jarjestyksissa:
Aamun kenraaliharjoitus (klo 9.45-11.30):

o

o

o

o

To Otaniemi 15.30-16.30 Show 9-12v edistyneet (RA)

Ti Lauttasaari 17.50-18.35 Street 7-9v (RA)

Ti Lauttasaari 18.20-19.05 Baletti 7-9v (TL)

Ma Lauttasaari 17.00-18.00 Steppi keskitaso/edistyneet (SR)
To Lauttasaari 17.30-18.15 Esibaletti 6+ (TL)

Pe Lauttasaari 16.30-17.30 Baletti 8-10v keskitaso (TL)
Selindan variaatio

Ti Lauttasaari 17.30-18.15 Show 6+ (HL)


https://www.attitudehelsinki.com/n%C3%A4yt%C3%B6kset

o To Lauttasaari 15.00-16.00 Show 7-9v (SY)
o Ke Lauttasaari 17.30-18.15 Disco & Show 6+ (HL)
o Ke Otaniemi 15.45-16.45 Lyrical 10-13v keskitaso (LN)
o Pe Lauttasaari 15.30-16.30 Commercial 9-12v keskitaso (EM)
o Ke Lauttasaari 18.35-19.35 Baletti 9-12v keskitaso (TL)
0 Ma Lauttasaari 16.30-17.30 Show&Contemporary 8-12v (TT)
o Ti Lauttasaari 15.45-16.45 Show 12+ keskitaso (HL)
° Ke Lauttasaari 15.45-16.45 Disco & Show 7-10v (HL)
o Ti Lauttasaari 15.30-16.30 Show 9-12v edistyneet (ML)
* lllan kenraaliharjoitus (19-20.30):
o Su Lauttasaari 14.00-15.00 Show Jazz 12+/14+ keskitaso/edistyneet (FM)
o La Lauttasaari 12.15-13.30 Baletti 12+/14+ alkeet/keskitaso (EL)
o Sofian balettisoolo
o Ke Lauttasaari 15.30.16.30 Contemporary 14+ edistyneet (RA)
o Ma Lauttasaari 19.05-20.05 Hip Hop 14+ keskitaso (OS)
o Ma Otaniemi 17.15-17.45 Baletti Pointe 16+ edistyneet (TL)
o Violan variaatio
o Ke Lauttasaari 18.20-19.20 Show 25+ alkeet/keskitaso (SY)
o Ke Lauttasaari 16.30-17.30 Commercial 14+ keskitaso/edistyneet (RA)
o Emman variaatio
o Pe Otaniemi 17.30-18.30 Contemporary 14+ keskitaso/edistyneet (SY)
o Ke Otaniemi 20.15-21.15 Lyrical 16+ edistyneet (LN)
o To Lauttasaari 18.30-19.45 Show Jazz 25+ edistyneet (TL)
o Ti Otaniemi 18.00-19.15 Jazz 14+ edistyneet (EM)
> Angelican variaatio
o Su Otaniemi 12.45-14.00 Contemporary Jazz 25+ keskitaso (ML)
o To Lauttasaari 18.05-19.35 Broadway Jazz 14+/16+ edistyneet (RK)
o To Lauttasaari 19.45-20.45 Attitude People (TL)
*  Kenraaliharjoituksessa harjoitellaan myds asujen vaihtoa, jos tanssija osallistuu

useampaan esitykseen.

*  Kenraaliharjoitukseen ei tarvitse laittaa meikkeja eikd valttamatta esiintymiskampausta.

*  Aamun kenraaliharjoituksissa saa halutessaan oman harjoitusvuoron jalkeen lahtea, jos
vanhemmat odottelevat Otaniemen studiolla. Saa toki jaada katsomaan muiden
esityksia. My6s illan harjoituksesta saa ldhted oman vuoron jalkeen.

*  Lopuksi alle 12-vuotiaiden ryhmien esiintymisvaatteet pakataan takaisin siististi
naytoksia varten ja Attitude kuljettaa vaatteet Aleksanterin teatterille.

+  HUOM! lllan kenraalissa harjoittelevat yli 12-vuotiaat ottavat mukaan
esiintymisasunsa (Attitudelta lainattavat) ja tuovat ne itse mukanaan maanantain
naytokseen!

*  Varmistakaa lahtiessanne, ettad otatte varmasti mukaan kaikki omat
tavarat, mm. kotoa tuodut esiintymisasut.



Naytospaivan 16.12. kulusta

Naytostiedotteesta |0ydatte kellonajan, jolloin tanssijan tulee saapua naytospaivana
Aleksanterin teatterille. Tanssijat saapuvat teatterille Bulevardin puolelta, sivuoven kautta
(Bulevardi 23-27, 00180 Helsinki). Mikali tiedotteeseen on kirjoitettu, ettd opettaja noutaa
ryhman Aleksanterin teatterin sivuovelta, noudattakaa tarkasti saapumisaikaa, jotta kukaan
ei joudu eksyksiin Aleksanterin teatterin melko sokkeloisilla kaytavilla. Odottakaa opettajaa
rakennuksen ulkopuolella, sivuoven sisaankaynnin lahettyvilla tai katoksen alla, jotta ahdas
kaytavatila ei ruuhkaudu. Rajallisen tilan vuoksi toivomme, etteivat huoltajat tule mukaan
pukuhuoneisiin. Jokaisessa pienten lasten pukuhuoneessa on useampi aikuinen (Attituden
tyontekijoita) pitamassa tanssijoista huolta.

Mikali tiedotteessa lukee saapumisen kohdalla vain kellonaika (9—12-vuotiaiden ryhmat ja sita
vanhemmat), saa tanssija Aleksanterin teatterille tullessaan lahtea itse kohti pukuhuoneita
opasteiden mukaan. Sisdankaynnin luota selvida pukuhuonejaot ja opastus pukuhuoneisiin.
Jos tanssija tanssii useamman opettajan ryhmassa, han menee Aleksanterin teatterilla sen
opettajan pukuhuoneeseen, jonka esitys on naytoksessa ensimmaisena
(esiintymisjarjestyksen |6ydatte nettisivuiltamme). Attituden opettajat ja muut tyontekijat
auttavat tarvittaessa vaatteiden vaihdossa naytoksen aikana ja saattavat lavalle oikeaan
aikaan.

Kun oma esiintymisvuoro on ohi, tanssijat menevat odottamaan naytoksen paattymista joko
takaisin pukuhuoneeseen tai osa tanssijoista Attituden opettajien kanssa Aleksanterin
teatterin aulatilaan. Pukuhuoneisiin ja aulatilaan varataan pienta tekemista lapsille, mutta
halutessaan voi olla my6s itsella mukana esim. kirja tai jokin lelu. Pienet lapset ovat koko ajan
Attituden opettajien valvonnassa.

17.30 nayt6s on lahes loppuunmyyty joten valitettavasti sen naytoksen tanssijat eivat mahdu
katsomoon seuraamaan muiden esityksia. Klo 19.30 naytoksen tanssijat saavat oman
esiintymisvuoron jalkeen menna seuraamaan muita esityksia katsomoon 2. parvelle.

Naytoksen paatyttya tanssijat poistuvat jalleen teatterin sivuoven kautta, poikkeuksena
kuitenkin: HUOM! Valttdadksemme pahaa ruuhkaa teatterin sivuovella, nama Tiia-
opettajan ryhmat haetaan klo 17.30 naytéksen paatyttya Aleksanterin teatterin aulasta
kolmannesta kerroksesta (kahvion luota):

To Lauttasaari 16.45-17.30 Esibaletti 4-5v (TL)

Ti Lauttasaari 18.20-19.05 Baletti 7-9v (TL)

To Lauttasaari 17.30-18.15 Esibaletti 6+ (TL)

Pe Lauttasaari 16.30-17.30 Baletti 8-10v keskitaso (TL)



Kuulutamme muistutuksen tanssijoiden noudosta viela esityksen loppupuolella
juonnossal

Naytosten valissa pukuhuoneissa saattaa olla ruuhkaa, kun seuraavan naytéksen tanssijoita

alkaa saapua ja edellisen naytoksen tanssijat ovat lahddssa. Pyrkikda antamaan tilaa
toisillenne tuona pienena ruuhka-aikana.

Olkaa tahan sahkopostiin yhteydessa, mikali teilla heraa viela kysyttavaal

Nahdaan kenraaleissa ja Joulunaytoksissa!

If you need information about the Christmas recital or the dress rehearsal in English, please
contact us!



